
えんだより

令和８年度 ５月号 しんが保育園

公園までの遊歩道の木も、やわらかな緑の

葉を広げて、元気な子どもたちを見ていま

す。新しい生活やクラスにも慣れてきた子

どもたち。お友だちの名前を呼ぶ元気な声

が聞かれるようになってきました。

今月の予定 今月の俳句

５月 ７日(木) 避難訓練 よく見れば なずな花咲く 垣根かな

５月１６日(土) 親子遠足(全園児)

５月２８日(木) お誕生日会 やせ蛙 負けるな一茶 これにあり

ホームページパスワード変更のお知らせ

今年度のホームページの動画視聴の新しいパスワードです。

ID：river

PW:*********

５月生まれのおともだち

いのうえ りずはさん １さい だて りょうまくん ３さい

またの はるさん ３さい やました はるひくん ３さい

たけぐち わかなさん ４さい たなか みせらさん ５さい

ふじの あこさん ５さい ほんだ おうたくん ６さい

まつお みなとくん ６さい

おたんじょうびおめでとう

栄養士の先生より

５月はゴールデンウィークがあり、子どもたちは普段以上にご家族と過ごす時間が長く、

様々な経験をするかと思います。子どもたちにはたくさん遊び、思い出話を聞かせて欲

しいのですが、注意して欲しいのが長期休暇明けに体調を崩してしまう可能性があると

いうことです。それを防ぐためにも、規則正しい生活をお休みの期間中も続けるように

してください。特に朝ごはんは１日の始まりとなります。朝ごはんを食べることにより

体温が高まりますし、脳にブドウ糖を補給し脳が円滑に動くようになり１日のスタート

を元気よく始めることが出来ます。生活リズムを整えながらお休みを楽しんで、休暇明

けも変わらず元気に子どもたちが登園してきてくれるのを楽しみにしています。



つくし組

入園して早くも１か月が過ぎました。生活にも慣れ笑顔がたくさん見られるようになり

ました。

♪今月のうた♪

ちょうちょ

☆今月のフラッシュカード☆

・ひらがなマーク(か行)・ドッツカード(１～５)・絵カード(乗り物)・絵カード(野菜)・

国旗カード

たんぽぽ組

保育園の生活にも慣れ始め、子どもたちの笑い声が増え寛ぐ様子も見せてくれるように

なりました。今月も更に楽しく過ごしたいです。

♪今月のうた♪

先生とおともだち

おつかいありさん

☆今月のフラッシュカード☆

・ひらがなマーク(か行)・ドッツカード(１～１０)・絵カード(生き物)・絵カード(春の

花)・絵カード(表情・感情)・国旗カード

ちゅうりっぷ組・

ちゅうりっぷ組になって１か月が過ぎ、１人で出来ることはどんどん１人で頑張ってい

ます。

♪今月のうた♪

こいのぼり

おはながわらった

☆今月のフラッシュカード☆

・ひらがな(さ・た行)・タイル＋数字カード(１～１０)・絵カード(野菜)・形カード

・シルエットカード・国旗カード

さくら組

新しい環境に少しずつ慣れてきたさくら組さん、体力もついてきて遠い公園に行ったり

するのもへっちゃらになってきました！

♪今月のうた♪

にんげんっていいな

おなかのへるうた

☆今月のフラッシュカード☆

・ひらがな(あ・か行ランダム)・数字(１０～２０・２０～１０)・絵カード(生活道具)・

反対言葉(形容詞)・シルエットカード・漢字カード(家族)・国旗カード

ほし・そら組

毎日元気いっぱいのほし・そら組のお友だち。進級して１か月がたち新しい環境にも慣

れてきていますよ。

♪今月のうた♪

さんぽ

ちっちゃないちご

☆今月のフラッシュカード☆

・カタカナ(ア・カ行)・数字(３桁ランダム)・オノマトペ(繰り返し言葉)・標識カード

・地図記号・シルエットカード・白地図(近畿地方)・国旗カード


