
えんだより

令和８年度 ８月号 しんが保育園

毎日３０℃を超す暑さですが子どもたちは

元気いっぱい、暑さなんかなんのその。活

動エネルギー全開です。熱中症の危険アラ

ートが出てなかなか外に出れない日が続き

ますが、室内でもできる夏ならではの遊び

を満喫しこのパワーを運動会練習につなげ

ていけたらと思います。

今月の予定 今月の俳句

８月 ６日(木) 避難訓練 むだ雲や むだ山作る また作る

８月１２日(水) お盆休み

～１５日(土) 竹の子や 幼きときの 絵のすさび

８月２７日(木) お誕生日会

「とびひ」の時の対応について

暑くなると、虫さされやあせもなどを搔きむしりとびひになってしまうことがありま

す。登園停止にはなりませんが範囲が広く幹部を覆えない場合は園をお休みしてじっく

り治療したほうが早く治ります。集団生活の園では。沐浴や水遊びの時に菌が散ってし

まうので沐浴、水遊びはできません。患部はばんそうこやガーゼ包帯などで覆って、汁

が周りにつかないように登園しましょう。

８月生まれのおともだち

つむら なぎとくん １さい しみず こたろうくん ２さい

なかたに ふみさん ２さい むらた ゆいさん ３さい

しもやま ゆづきくん ５さい さかた ゆあさん ５さい

ふくもと ももさん ５さい しげた はるきくん ６さい

おたんじょうびおめでとう

栄養士の先生より

暑くムシムシした気候が続いていますが。この気候はカビの繁殖も活発になる時期で

す。子どもたちの毎日使っている水筒のカビも繁殖しやすくなりますので、いつも以上

にしっかりと洗うように心がけてください。

水筒を洗う際には水だけでシャバシャバ洗うのではなく、水筒やボトル用のスポンジ

に食器用洗剤をつけてしっかりと洗い、しっかりと乾燥させるようにしてください。乾

燥が不十分だと水から雑菌が繁殖してしまうからです。またキャップなどのパッキンに

カビがついていたら、酵素系漂白剤で浸けおきするか、パッキンの買い替えをおすすめ

します。毎日使う水筒だからこそ、ご家庭での洗浄・漂白をこまめに行うようにし、清

潔を保ちましょう。



つくし組

水遊びにもすっかり慣れてきた子どもたち、８月も暑さに負けず元気いっぱい過ごし

たいと思います。

♪今月のうた♪

きらきらぼし

☆今月のフラッシュカード☆

・ひらがなマーク(な行)・数字(手カード１～５)・絵カード(乗り物)・絵カード(野菜)・

絵カード(表情・感情)・国旗カード

たんぽぽ組

自分でできることも増えてきて、自信もついてきているたんぽぽ組さん。８月も子ど

もたちの頑張りを褒めてやる気を引き出したいです。

♪今月のうた♪

アイアイ

幸せなら手をたたこう

☆今月のフラッシュカード☆

・ひらがなマーク(な行)・数字(タイルマーク１～５)・絵カード(食べ物)・絵カード(お

店・施設)・絵カード(夏の花)・国旗カード

ちゅうりっぷ組

最近は食事の時間でスプーン、フォークの持ち方を意識できるようになってきており、

「これであってる？」といったやりとりも増えてきています。

♪今月のうた♪

うみ

トマト

☆今月のフラッシュカード☆

・ひらがな(ら・わ行)・数字(タイルと数字１～１０)・絵カード(生き物)・マスコット

キャラクター・漢字(家族)・シルエットカード・国旗カード

さくら組

毎日暑い日が続きますがさくら組は負けません。水遊びも楽しみ、運動会のダンスも

全力で練習中！外の暑さより心の熱さの方が上回っています。

♪今月のうた♪

アイスクリームのうた

かもめの水兵さん

☆今月のフラッシュカード☆

・ひらがな(な・は行)・数字(４０～５０・５０～４０)・生活道具カード・反対言葉(形

容詞)・シルエットカード・漢字カード・国旗カード

ほし・そら組

夏本番になりましたが子どもたちは暑さに負けず毎日元気いっぱいに過ごしています。

運動会の練習も少しずつ頑張っているほし・そら組のお友だちですｓ。

♪今月のうた♪

すいかの名産地

ぼくのミックスジュース

☆今月のフラッシュカード☆

・ひらがな(う段)・数字(３～４桁ランダム)・四字熟語・県庁所在地(関東地方)・標識

カード・交通安全マーク・駅名(JR 環状線)・国旗カード


